
主な疾患別介護度別

年齢比率

ご利用者様データ

早稲田イーライフ福岡は運動中心の施設ですので、一般のデイサービスと比べて
幅広い年齢層のご利用者が、介護予防のための運動に日々取り組まれています。
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１７％

脳血管疾患
・脳梗塞
・脳出血
・くも膜下出血

関節疾患
・腰部脊柱管狭窄症
・変形性股・膝・肩
関節症
・頸椎症
・肩関節周囲炎
・関節リウマチ

女性の比率が少し多いですが
どちらも楽しく真剣に運動に
取り組まれています。

６０代から９０代まで幅広い
年齢層の方にご利用して
いただいています。

８割の方が要支援１、２の介護
認定をお持ちの方です。

その方の状態や疾患を考慮した
運動プログラムを作成しています。



ご利用者様アンケート

日頃早稲田イーライフ福岡で運動に取り組んでいただいているご利用者様に
運動の効果や施設の状況についてのアンケートにお答えいただきました。

9割弱のご利用者様が、運動の
効果を実感していただいています。

具体的に体の状態が良くなったと
感じる方が多いようです。

運動の指導やプログラム内容に
満足していただいています。

約9割のご利用者様が、スタッフ
の対応に満足されています。

令和元年10月：有効回答497名

効果を感じる
８６．４％

分からない
１３．２％

効果を
感じない
０．４％

運動の効果を感じますか？

体調が
良くなった

体力がついた

体の動きが
良くなった

会話や笑顔が
増えた

その他

どのような効果を感じますか？

とても満足
３４．９％

満足
４９．３％

やや不満足
１．７％

普通
１４．２％

運動指導に満足されていますか？

とても満足
４０．８％

満足
４８．２％

普通
１０．５％

スタッフの対応はいかがですか？


